
 

 

 

Retningslinjer ved sykdom som oppkast i skoletiden og andre 
symptomer på potensielt smittsomme sykdommer. 

Skolen følger både gjeldende helse- og sikkerhetsrutiner i Andalucía og fra 
Folkehelseinstituttet i Norge . 

I henhold til protokoller brukt i skoler under Junta de Andalucía skal elever som viser tegn til 
sykdom i skoletiden: 

●​ tas ut av undervisning 
●​ og foresatte skal kontaktes slik at eleven kan hentes så raskt som mulig 

Videre fremgår det at: 

●​ elever med mulig smittsom sykdom ikke skal være på skolen 

Oppkast skal anses som et typisk symptom på smittsom sykdom, og skal derfor håndteres i 
praksis etter disse retningslinjene. 

 

Skolens praksis 

På denne bakgrunn gjelder følgende ved vår skole: 

●​ Elever som kaster opp i skoletiden skal hentes av foresatte 
●​ Eleven kan komme tilbake 48 timer etter oppkast har opphørt. 

Dette er i tråd med både anbefalinger fra FHI og Andalusiske  helsemyndigheter og er vanlig 
praksis i skoler i Andalucía, basert på smittevernshensyn. 
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